PRO
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GEMEINSAM STARKER
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Pro Senectute Aargau setzt sich seit tiber 100 Jahren fiir die dlteren
Menschen im Kanton Aargau ein. Wir suchen einen bzw. eine

Sportgruppenleiter/-in Fitness und Gymnastik
fur die Gruppe in Brittnau

Ihr Engagement

- Vorbereiten und Leiten der regelmassig stattfindenden Fitness und
Gymnastik-Lektionen (1-4 Lektionen pro Monat)

Wir bieten Ihnen

- Ausbildung zum/zur Erwachsenensportleiter/-in
- sorgfaltige Einfihrung und Betreuung

- selbststandiges, verantwortungsvolles Handeln

- Entschdadigung pro Lektion

- Erfahrungsaustausch und Weiterbildungsangebot

Wir erwarten von Ihnen

- Einfuhlungsvermdgen und Freude am Kontakt mit dlteren Menschen
- Bereitschaft, die Ausbildung zu absolvieren

- praktische Erfahrung im Bereich Fitness und Gymnastik

- organisatorische und administrative Fahigkeiten

Pro Senectute Aargau - Beratungsstelle Bezirk Zofingen
Vordere Hauptgasse 21, 4800 Zofingen
Telefon 062 752 21 61 - zofingen @ag.prosenectute.ch
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